Wie bekommt man eine
~ Familienpflegerin?

So bekommen Sie eine Familienpflegerin:

" Sie lassen sich vom Arzt ein Attest iiber die medizini-

'sche Notwendigkeit einer Familienpflege ausstellen.

Sie stellen bei Ihrer Krankenkasse einen
,»Antrag auf Haushaltshilfe*.

Sie melden Ihren Bedarf maglichst friihzeitig
bei den Familienpflegeorganisationen an.

Ihnen wird eine ausgebildete Fachkraft
der Familienpflege vermittelt.
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Was ist Familienpflege?

‘Die Familienpflege ist eine professionelle
Hilfe fiir Familien in akuten Not- und
Belastungssituationen.

Die Familiepflegerin

» unterstiitzt oder vertritt Mutter oder Vater
(wenﬁ er fiir die Familien- und Hausarbeit
zustédndig ist) bei der Weiterfiihrung des
Haushaltes 3

» hilft, den Familienalltag aufrechtzuerhalten

> beschéftigt sich mit den Kindern, reagiert auf

ihre Bediirfnisse und hilft bei Hausaufgaben

» {ibernimmt hiusliche Pflege bei kranken
oder behinderten Fa-milienqngehﬁ_rigen

» Erkrankung der haushaltsfiihrenden Person-
> Risikoschwangerschaft und Entbindung
» Klinik, Reha oder Kuraufenthalt des

» Psychische Belastungen und Erschopfungszustande
» Besondere Belastungen der Mutter in Familien

Wann besteht ein Anspruch -
- auf eine Familienpflege ?

Der Einsatz einer Familienpflegerin ist moglich,
sofern in lhrer Familie ein Kind unter 12 Jahren lebt
oder ein Familienmitglied behindert ist.

Einsatzgriinde sind unter anderem:

haushaltsfiihrenden Familienmitgliedes

mit pflegebedirftigen oder behinderten
Familienmitgliedern )

Wer trégt die Kosten? =

Familienpflege wird in der Regel von der
gesetzlichen Krankenkasse bezahlt.

Uber weitere Finanzierungsmoglichkeiten
(z.B. Sozial- und Jugendhilfetréger, Réntgnve

. rsicherungstrager, Beihilfe des Bundes, etc.)
informieren wir Sie gerne.



